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Protocolo de intervencidn, Diagnostico y Tratamiento Opioides y cocaina
(mezcla)

Cordoba, 16 de febrero del 2022

Los opiaceos son farmacos derivados del opio. Son compuestos naturales, sintéticos y
peptidicos que interactian con receptores especificos en el sistema nervioso central y
periférico. Al amplio grupo pertenecen la morfina, codeina, meperidina, dextropropoxifeno,
fentanilo metadona, oxicodona, tramadol, heroina, entre otros.

Signos vy sintomas: bradipnea, apnea, depresion respiratoria, alteracion del estado de
conciencia, confusion, delirio, alucinaciones, depresion del sensorio, coma, convulsiones,
hipotension hipoxia, vasodilatacion cerebral, arritmias, alteraciones cardiovasculares.,
miosis, rigidez muscular, retencion urinaria, nauseas, vomitos.

Existe una triada clasica: miosis, depresién respiratoria, depresién del SNC

Fentanilo: Opioide sintético, de 10 a 500 veces la potencia de la morfina, duracion corta 'y
rapido efecto

Sintomas clinicos: apnea, hipotension, o hipertension arterial, confusion, depresion
respiratoria, pseudo tumor cerebral convulsiones

El poco control de la dosis, el poli consumo y los patrones de uso repetidos, son los
gue originan depresion respiratoriay muerte

Exdmenes complementarios

Generales: Hemograma, ionograma, estado acido- base, CPk
Toxicolégicos: Determinacion de opiaceos en orina
Tratamiento

Medidas generales: Examen primario ABCDE

A- control via aérea, ventilacion y oxigenoterapia.

B-Valorar mecénica ventilatoria espontdnea. Oxigenoterapia de ser necesario
C- Cardiovascular

D- Estado de conciencia, score Glasgow, respuesta pupilar

E- Evaluacion del paciente

Medidas especificas: Lavado géastrico, carbén activado, purgante osmotico
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Antidoto: Naloxona. Se utiliza en depresién respiratoria, depresién del sensorio y
convulsiones. Diagnoéstico _diferencial: ACV, traumatismo de craneo, intoxicaciéon con
organofosforados, intoxicacion con fenotiacinas, clonidina, inductores del suefio, trastornos
hidroelectroliticos, e hipoglucemia.

Cocaina: Droga ilegal estimulante del sistema nervioso central y cardiaca

Sintomas v signos:

Cardiacos: Hipertension arterial, arritmias taquicardias supra y ventriculares isquemia
miocardio, infarto agudo miocardio, miocarditis, trombosis Shoch y muerte subita

Neuroldgicos: excitacién Psicomotriz, psicosis, paranoia, convulsiones accidentes
cerebro vascular, hemorragias

Ojos: Midriasis
Otros: Hipertermia sudoracion profusa insuficiencia renal

Medidas generales: Exadmen primario ABCDE

A- control via aérea, ventilacion y oxigenoterapia.

B-Valorar mecanica ventilatoria espontanea. Oxigenoterapia de ser necesario
C- Cardiovascular

D- Estado de conciencia, score Glasgow, respuesta pupilar

E- Evaluacion del paciente

Medidas especificas: Lavado gastrico, carbén activado, purgante osmético

Ante cualquiera de estos diagndsticos concurrir al primer centro de salud u hospital mas
cercano, y si la intoxicacion es moderada y grave centros de toxicoOlogia

CENTRO REFERENCIAL PROVINCIAL DE TOXICOLOGIA: Departamento de Salud
Ambiental Hospital de Nifios de la Santisima Trinidad de Cérdoba Responsable Dra.
Nilda del Valle Gait, Dra. Ruth LLebeili. Direccion: Bajada Pucara s/n esq. Ferroviario - CP
5000 — Cordoba Tel: jefatura (0351) 458 6455 (de 8 a 14hs) Guardia (0351) 458
6400/6406/6405/6500 Celular  (0351)15 541 8568/15 208 3673 E-mail:
serviciodetoxicologiahnst@gmail.com / nilda.gait@cba.gov.ar Tipo de atencién que se
brinda: Personal y telefonica. Horario: Todos los dias las 24 hs.
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CENTRO DE TOXICOLOGIA - Hospital San Roque Responsable: Dra. Verénica
Goldaracena, Dr. Luis Quinteros, Dra. Claudia Moreno Direccion: Bajada Pucara 1900 — CP
5000 - Coérdoba Tel: (0351) Conmutador 434 8914/8916 Celular (0351)15 650 7101 Turnos
(Linea de cobro revertido): 0800 555 4141. E-mail: veronicagoldaracena@hotmail.com Tipo
de atencion que se brinda: Personal y telefénica. Horario: Consultorio, lunes a viernes 7.00
a 14.00hs, Guardia pasiva todos los dias las 24hs.

SERVICIO DE_TOXICOLOGIA Hospital Pediatrico_del Nifio Jesls (ex Casa Cuna)
Responsable: Dra. Silvana T. Mercado Scagliotti Direccion: Avenida Castro Barros 650 -
CP 5000 - Coédrdoba Tel: (0351) 434 6060 Celular (0351) 15 391 6831 E-mail:
silteremercado@hotmail.com Tipo de atencion que se brinda: Personal y telefonica. Horario
de atencion: consultorio lunes a viernes de 8 a 13hs Guardia pasiva todos los dias las 24hs.

SERVICIO DE TOXICOLOGIA Hospital Municipal de Urgencias Responsable: Dra.
Andrea Vickely. Direccién: Catamarca 441 - CP 5000 - Cérdoba Tel: (0351) 427 6200 Fax:
(0351) 427 6200 int.4117 E-mail: gomezdh65@hotmail /
hospitaldeurgencias@yahoo.com.ar Tipo de atencion que se brinda: Personal y telefénica.
Horario: todos los dias las 24hs.

Laboratorios especializados

Hospital de Nifios de la_ Santisima Trinidad de Cérdoba- Responsables: Area
Toxicologia: Biog. Inés Gonzalez; Héctor Andrés Sudrez; Direccion: Ferroviarios 1250 — CP
5000 — Barrio Crisol - Cérdoba Tel: (0351) 458-6480 int. 585 (Laboratorio toxicologia) E-
mail: hnlabtoxico@gmail.com Tipo de atenciébn que se brinda: personal y telefénica
Monitoreo de drogas terapéuticas - toxicologia de urgencias Horario: lunes a viernes 8.00
a 14.00hs. Emergencias las 24hs

LABORATORIO TOXICOLOGIA Hospital Municipal de Urgencias Direccion: Catamarca
441 - CP 5000 — Cérdoba Tel: (0351) 427 6200 opcion 7 Fax: (0351) 427 6200 int. 4117 E-
mail: hospitaldeurgencias@yahoo.com.ar

En caso desospecha de intoxicacion con opioides remitir a centro de alta
complejidad (toxicologia).
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